
             

           

  

Nacionālā karjeras atbalsta konference 2023 

15.-16. augusts 

Norises vieta: Smiltenes tehnikums, Kalnamuiža 10, Smiltenes pagasts 

Konferences moderators: Vilis Brūveris 

15. augusts 

9:30-10:30 Dalībnieku ierašanās, reģistrācija, rīta kafija, metodisko materiālu 

izstāde 

10:30-10:45 Konferences atklāšana 

Ilze Astrīda Jansone, Valsts izglītības attīstības aģentūras Euroguidance 

programmas vadītāja 

Inta Lemešonoka, Latvijas Karjeras attīstības atbalsta asociācijas 

priekšsēdētāja 

10:45-11:10 Iedvesmas runa 

Nākotnes prasmes  

Dita Traidās, Valsts izglītības attīstības aģentūras direktore, Eiropas 

prasmju gada Latvijas koordinatore 

11:10-12:00 
 

Prasmju attīstība Latvijā 

 

Prasmju nozīme valsts tautsaimniecībā  

Normunds Ozols, Ekonomikas ministrijas analītikas dienests 

Prasmju nodrošināšana mūžizglītības kontekstā 

Rolands Aģis, Smiltenes tehnikuma direktors  

 

Prasmju nozīme karjeras veidošanā  

Rinalds Vanters, WorldSkills 2022 Special Edition nominācijas “Smago 

spēkratu tehnoloģijas” sudraba medaļas ieguvējs 

12:00-13:00 Aktualitātes karjeras atbalsta jomā Eiropā un pasaulē 

Karjeras atbalsta speciālistu kompetences pilnveide mainīgos apstākļos  

Ilze Jansone, VIAA, Euroguidance programmas vadītāja, Starptautiskās 

karjeras atbalsta asociācijas IAEVG valdes locekle 

Neapzinātie aizspriedumi – šķēršļi karjeras plānošanā 

Dace Briede-Zālīte, LKAAA valdes locekle, IAEVG Latvijas nacionālā 

korespondente 

13:00-14:30 Pusdienas 



                                                                                        

 

14:30-15:00 Karjeras atbalsta balvas 2023 pasniegšana 

15:00-16:00 Pirmās dienas noslēgums, kultūras programma 

16:00-17:00 Pieņemšana par godu Karjeras atbalsta balvas 2023 laureātiem  

17:30-19:00  Ekskursija gida pavadībā 

16. augusts 

8:00-8:30 Rīta kafija un metodisko materiālu izstāde 

 1. darbnīcas 

sākums - 8:30 

2. darbnīcas 

sākums - 9:30 

3. darbnīcas 

sākums - 

10:30 

Meistarklases, darbnīcas pēc iepriekšējas pieteikšanās  

D1 “Dilemmas un lēmumi” 

Krista Griķe, AryGames Spēļu autore & Produktu attīstības vadītāja. 

D2 “7 soļu darbnīca savas spēles radīšanai” 

Kristīne Vilcāne un Ginta Salmiņa, ISMA pārstāves un spēļu 

izstrādātājas. 

D3 “Mans prasmju koks” 

Elīna Bulāne, sertificēta organizāciju psiholoģe, karjeras konsultante, 

personālvadības profesionāle. 

D4 “Vērtību skola - vērtībās balstīta izaugsme” 

Ieva Johansson & Henric Johansson, Izaugsmes platforma 

MeYou.One. 

D5 “Konflikta risināšanas prasmes personības izaugsmes veicināšanai” 

Olga Silakaktiņa, Studija "Visums", "Fonds Cilvēkiem" dibinātāja, 

konfliktu risināšanas praktiķe, talantu diagnostikas speciāliste. 

D6 “Digitālo rīku izmantošana karjeras atbalsta procesā”  

Dace Alksne, Alūksnes novada vidusskola, skolotāja, karjeras 

konsultante. 

D7 “Konkurētspējīga CV veidošana” 

Rudīte Nīcgale, CV izstrādes, personības pilnveides trenere, 

uzņēmēja, izaugsmes eksperte. 

D8 “Cilvēka personības un profesiju savietojamība” 

Ilze Ušacka, SIA Kalba, karjeras konsultante, personības izaugsmes 

koučs. 

D9 “Pats savas dzīves autors” 

Lāsma Poļikeviča, personības izaugsmes koučs, idärto | Holistic 

Center līdzdibinātāja. 

D10 “Pastaiga nākotnē”  

Dace Vīpule-Kuļika, pedagogs karjeras konsultants, biedrības "IDEA" 

projektu vadītāja. 

11:30-12:30 Refleksija, konferences noslēgums un sertifikātu izsniegšana,  

LKAAA aktīvo biedru sveikšana 

12:30-13:30 Pusdienas 

 


